
Notre plus: 

 Un personnel qualifié, habilité, formé 

 Des interventions adaptées à vos besoins 

 Étude de votre dossier sans engagement 

de votre part … 

Pour qui ? 

 Personnes âgées 

 Personnes handicapées 

 Personnes fragilisées 

  75 rue du Tuc 
 LABOUHEYRE 
 

 05 58 07 10 27 

 
ciashl@wanadoo.fr 

 

Centre Intercommunal d’Action  

Sociale de la Haute Lande 

Pour les habitants de la Communauté des  
Communes de la Haute Lande:  

Commensacq,          Escource,  

            Labouheyre,         Luglon, 

  Sabres          Solférino,       Trensacq 
 

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique 



 Assurer du PETIT JARDINAGE 
        à l’extérieur du domicile 
    —> entretien d’un petit potager 
ou d’un petit jardin... 

   - chez un médecin... 
   - chez le coiffeur... 
   - et bien d’autres destinations… 
 Dans et hors territoire de la Communauté de 
Communes…. 
 

            POUR TOUT RENSEIGNEMENT, 
            UN SEUL NUMERO: 

              05 58 07 10 27 

Les nouvelles prestations 

du service d’aide à domicile !!! 

Un HOMME TOUTES MAINS… 
pour: 

- Assurer du PETIT BRICOLAGE               
 à l’intérieur du domicile 
  —> changer une ampoule,poser 
des rideaux… 

- Assurer du PETIT BRICOLAGE               
 à l’intérieur du domicile 
  —> changer une ampoule,poser 
des rideaux… 

UN TRANSPORT ACCOMPAGNÉ 
pour aller: 

UNE ASSISTANCE ADMINISTRATIVE, 
Pour aider à: 

- comprendre… 
- trier, classer, rédiger… 
des documents administratifs... 


